
 

 
 

 

บทท่ี ๔  

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

๔.๑ สรุปผลการวิจัย 
         จากการศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห์อวจนภาษาที่เป็นสื่อการสอนในทีฆนิกาย ผู้วิจัยได้ตั้ง
ประเด็นที่ท าการวิจัยในครั้งนี้ เป็นการสืบค้นจากพระไตรปิฎก ด้วยการมุ่งเพียงประเด็นปัญหาเฉพาะ
การใช้ อวจนภาษา ที่พระพุทธองค์ทรงใช้เป็นสื่อการสอน ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ๒ ประการ คือ 
เพื่อศึกษาเนื้อหาของอวจนภาษา ที่ปรากฏในทีฆนิกาย เพื่อวิเคราะห์อวจนภาษาที่เป็นสื่อการสอนใน
ทีฆนิกายจากการศึกษาผู้วิจัยพบว่า 

 เนื้อหาของอวจนภาษา ในทีฆนิกายที่ปรากฏในพระไตรปิฎก มีบทบาทส าคัญในการใช้
เป็นสื่อการสอนเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของพระพุทธองค์ แสดงให้เห็นว่าเป็นปัจจัยส าคัญต่อ
ความส าเร็จในการสอนและการเผยแผ่ธรรม ของพระพุทธองค์  

 รูปแบบในสื่อการสอนอวจนภาษากับบุคลิกภาพของพระพุทธองค์ มีการใช้อวจนภาษา 

เพื่อสื่อการสอนร่วมกับ วจนภาษาคือ พระพุทธองค์ทรงใช้ทั้งการพูดและการแสดงออก อวจนภาษาที่
ปรากฏมากที่สุดคือ ภาษาท่าทาง ที่พบในทีฆนิกาย เล่ม ๙ – ๑๑ ว่าด้วยพระธรรมเทศนาขนาดยาว มี
จ านวน ๒๔ ครั้งใน ๓๔ พระสูตร ผู้ให้การสอนคือพระพุทธองค์เอง ส่วนสถานที่ที่พรองค์ทรงแสดง
ธรรมเกิดข้ึนที่พระวิหารเชตวัน พระนครสาวัตถี จ านวน ๑๓ พระสูตร ที่กรุงราชคฤห์ จ านวน         
๙ พระสูตร ที่เมืองเวสาลี ๒ พระสูตร ส าหรับผู้เรียนหรือผู้รับการสอนน้ัน เป็นพระภิกษุสาวก จ านวน 
๑๒ พระสูตร เป็นนักบวชในศาสนาพราหมณ์ ๖ พระสูตร เป็นกษัตริย์และบุคคลในวรรณะกษัตริย์ 
จ านวน ๖ พระสูตร และนักบวชนอกศาสนา ได้แก่ปริพาชก นิครนถ์ จ านวน ๔ พระสูตร อุบาสก 
จ านวน ๒ พระสูตร สามเณร ๒ พระสูตร 

 ส่วนทางด้านสถานการณ์ที่ทรงแสดงธรรมด้วยอวจนภาษา สถานการณ์ที่มากที่สุดคือ     
ผู้ศรัทธาเข้าเฝ้า เพื่อทูลถามปัญหา รองลงมาคือ พระพุทธองค์ตรัสเรียกประชุมพระภิกษุสงฆ์ และผู้
ศรัทธากราบทูลอาราธนานิมนต์ที่พระพุทธองค์ทรงแสดง ภาษาท่าทางที่ปรากฏนั้น พระพุทธองค์ทรง
แสดงตามความเหมาะสม  เพื่อให้ เกิดความเช่ือถือศรัทธา  เลื่อมใส  และส่งใจไปตามธรรมะที่                
พระพุทธองค์ทรงแสดง ภาษาท่าทางที่แสดงออกปรากฏในอิริยาบถหลัก  เช่น การเสด็จเดินจงกรม 

การเสด็จออกจากที่หลีกเร้นมาประทับนั่งบนพุทธอาสน์ การรับนิมนต์โดยอาการนิ่ง การใช้อิทธิฤทธ์ิ 

หรือการดลบันดาลในลักษณะอื่น เป็นต้น 



 

๗๘ 
 

 จากการวิเคราะห์ความส าคัญของเนื้อหาอวจนภาษาที่ทรงใช้เป็นสื่อการสอน คือ การใช้
ภาษาที่ไม่ใช่ค าพูดเพื่อการสื่อสาร ได้จัดแบ่งภาษาที่ไม่ใช่ค าพูดไว้เป็น ๗ ประเภท คือ เทศภาษา            
กาลภาษา ภาษาท่าทาง สัมผัสภาษา กายภาพภาษา ปริภาษา วัตถุภาษา  อวจนภาษาที่ มี
ความสัมพันธ์กับภาษาค าพูดมีประเด็นที่น าเสนอคือแทนค าพูด เช่น การส่ายหน้าแทนการปฏิเสธ 
หรือการผงกศีรษะ แทนการตอบรับหรือยอมรับ เป็นต้น การเสริมค าพูด คือ เพื่อเสริมค าพูดให้มี
น้ าหนัก ชัดเจนมากยิ่งข้ึน เช่น การสาธิต โดยน าวัตถุจ าลอง แผนภูมิหรือแผนที่ มาน าเสนอด้วย เป็น
ต้น การย้ าค าพูด คือ การที่พระพุทธองค์ ใช้อวจนภาษาเพื่อเน้นย้ าค าพูดให้มีน้ าหนักมากยิ่งข้ึน เช่น 
การพูดว่า “ไม่” ด้วยเสียงดัง พร้อมทั้งส่ายศีรษะ เป็นต้น การซ้ าค าพูด เช่น การช้ีนิ้วบอกทาง พร้อม
กับช้ีมือว่า ทางโน้นหรือทางนี้  เป็นต้น เมื่อวิเคราะห์ถึงปัจจัยหรือตัวแปร ส่งเสริมสนับสนุนให้                                     
พระพุทธองค์แสดง อวจนภาษา ในการใช้เป็นสื่อการสอนเพื่อเผยแผ่ธรรมของพระพุทธองค์ ทั้งที่
เป็นวจนภาษาและอวจนภาษา ประเด็นส าคัญคือ ความเหมาะสมกับอุปนิสัย จริตของผู้เรียน             
ซึ่งผู้เรียนศึกษาธรรมนั้น มีสติปัญญา อุปนิสัยแตกต่างกัน ปัจจัยที่ส าคัญในการแสดงอวจนภาษาของ
พระพุทธองค์ มี ๒ ประการ คือ  ปัจจัยภายในคือคุณธรรมต่าง ๆ และพระสติปัญญาของพระองค์    
อีกประการหนึ่ง คือ ปัจจัยภายนอกได้แก่ สถานภาพทางสังคมหรือวงศ์ตระกูล การศึกษาหาความรู้ 
ระบบสังคมวัฒนธรรม ทัศนคติความเช่ือ ความสนใจของคนในสมัยน้ัน ทรงมีวิธีและการสอนแต่ละ
ครั้งเป็นแบบธรรมีกถา โดยมีองค์ประกอบที่เป็นคุณลักษณะ ๔ ประการ คือ สันทัสสนา สมาทปนา 
สมุตเตชนา สัมปหังสนา   
 

๔.๒ อภปิรายผล   
 จากผลการวิจัยผู้วิจัยได้น าประเด็นจากการศึกษาวิเคราะห์พระสูตรต่าง ๆ ในทีฆนิกายที่
เกี่ยวกับอวจนภาษา ที่พระพุทธองค์ทรงใช้เป็นสื่อการสอน จ านวน ๓๔  พระสูตร มีประเด็นส าคัญที่
ควรน ามาอภิปรายคือ 
 การให้ความส าคัญกับอวจนภาษา การเผยแผ่พุทธศาสนาของพระพุทธองค์ ถือว่าเป็น
หัวใจหลักในการด ารงไว้ซึ่งพระพุทธศาสนาให้มีความมั่นคง พระพุทธศาสนามีความจ าเป็นอย่างยิ่ง            
ที่จะต้องมีบุคลากรท าหน้าทีใ่นการเผยแผพ่ระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธองค์ ให้แผ่ขยายกว้างขวาง
ออกไป พระพุทธองค์ทรงแสดงถึงบทบาทในการธ ารงไว้ซึ่งพระพุทธศาสนา จ านวนผู้เผยแผ่และ
จ านวนของผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนาก็มีจ านวนมากยิ่งข้ึน ต้องยอมรับว่าองค์กรที่ส าคัญ คือองค์กรผู้
เผยแผ่ นั้นคือ พระสาวกท าให้กองทัพธรรมซึ่งมีพระพุทธองค์เป็นพระธรรมราชา มีพระสารีบุตรเป็น
ธรรมเสนาบดี และมีพระมหาโมคัลลานะเป็นธรรมเสนาซ้าย ที่มีบทบาทส าคัญยิ่งในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา 



 

๗๙ 
 

 ดังนั้น เทคนิคการสอนของพระพุทธองค์ ทรงเป็นแบบอย่างที่มีเทคนิควิธีการสอนที่
หลากหลายทรงสอนแบบท านามธรรมให้เป็นรปูธรรม หรือจากง่ายไปหายาก ธรรมเป็นเรื่องทีม่ีเนื้อหา
ลึกซึ้งยากที่จะเข้าใจ โดยเฉพาะธรรมข้ันสงู กลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ปัญหาเฉพาะหน้าที่เกิดข้ึนต่าง
ครั้ง ต่างคราว ย่อมมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไปไม่มีที่สิ้นสุด การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าย่อมต้อง
อาศัยปฏิภาณ คือ ความสามารถในการประยุกต์หลักการ วิธีการ และเทคนิควิธีการต่าง ๆ มาใช้ให้
เหมาะสมเป็นเรื่องเฉพาะคราวไป 
 

๔.๓ ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวิเคราะห์อวจนภาษาของพระพุทธองค์ ที่ปรากฏในทีฆนิกาย จ านวน       

๓ เล่มนั้น ผู้ศึกษาวิจัยมีความเห็นว่า เป็นเพียงส่วนหนึ่งที่เล็กน้อยของพระไตรปิฎก ในจ านวน       
พระไตรปิฎก ๔๕ เล่ม อีกทั้งอวจนภาษาบางอย่างที่ต้องใช้การสังเกตด้วยสายตาหรือฟังด้วยหู       
ไม่สามารถท าได้ เนื่องจากเป็นการศึกษาวิเคราะห์เอกสาร ที่เป็นการเล่าให้ฟังของบรรดาสาวก
ทั้งหลาย ผลจากการศึกษาเรื่องอวจนภาษาของพระพุทธองค์ ที่พระองค์ทรงใช้ เพื่อเป็นสื่อการสอน
ในการเผยแผ่ธรรมผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี ้

 ๑. การศึกษาอวจนภาษาในปัจจุบันนี ้ควรน ามาใช้ในกระบวนการเรียนการสอนให้จริงจัง 
เพราะมีการเกิดข้ึนก่อนวจนภาษาเสียอีก เพราะมีความเป็นศิลปะในตัวเอง โดยเฉพาะสถาบันที่ผลิต
ครูและนักวิชาการด้านการศึกษา 

 ๒. อวจนภาษาที่พระพุทธองค์ทรงใช้เพื่อเป็นสื่อการสอน มีกล่าวไว้ในพระไตรปิฎกเล่ม
อื่นๆ อีกเป็นจ านวนมาก ควรมีการขยายข่ายของงานวิจัยศึกษาให้ครอบคลุม ทั้ง ๔๕ เล่มเพื่อ
ประโยชน์แก่การเผยแผ่พระพุทธศาสนาสืบต่อไป 


